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Il Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca ed il CONI condividono nell’ambito delle rispettive 
competenze istituzionali, la realizzazione di un piano di alfabetizzazione motoria da attuarsi nella scuola primaria 
in risposta ai crescenti allarmi della Comunità Scientifica e delle Istituzioni Internazionali sulle conseguenze  della 
sedentarietà e di non corretti stili alimentari e di vita tra la popolazione giovanile. 
In questa ottica il Comitato Provinciale del CONI di Pisa intende promuovere, in collaborazione con il C.U.S. Pisa, 
le F.S.N., gli Enti di Promozione Sportiva, il Centro Servizi Amministrativi di Pisa e gli EE.LL., il Progetto Gioco 
Sport nella scuola primaria nell’anno scolastico 2012-2013 con le seguenti modalità: 
 

• ATTORI:  MIUR, Coni e Presidenza del Consiglio dei Ministri. 
 

• OBIETTIVI:  Sviluppo del Progetto Gioco Sport  nell’a.s. 2012-2013 per l’educazione motoria 
nella scuola primaria. 

 
• STRATEGIA: L’insegnante titolare è affiancato “in orario curricolare” da un “consulente 

esperto” con l’obiettivo di supportare gli alunni nel raggiungimento dei traguardi per lo 
sviluppo delle competenze motorie, attraverso una proposta guidata di riferimento, elaborata 
nel rispetto delle Indicazioni ministeriali per il Curricolo.  

 
• MODALITÀ: Interventi di attività di Educazione motoria proposti in 1 ora settimanale che nel 

progetto avrà durata di 2 mesi (15 Gennaio – 15 Marzo 2013). 
Il CONI provvederà alla copertura finanziaria nei seguenti modi: 
nelle classi prime, seconde e  terze l’insegnante titolare è affiancato “in orario curricolare” da 
un “consulente esperto”, Laureato in Scienze motorie o Laureando al 3° con il 70% degli esami 
superati, per 8 lezioni; 
nelle classi, quarte e quinte l’insegnante titolare è affiancato “in orario curricolare” da un 
“consulente esperto”, con qualifica federale di Istruttore Giovanile o Laureato in Scienze 
Motorie come per le altre classi,  per 8 lezioni. 
 
Gli istituti con plessi che non hanno mai attivato un progetto di attività motoria 
con il CONI, potranno aderire con un ciclo completo, dalla 1^ classe alla 5^, ed 
effettueranno  un modulo di 8 ore interamente finanziato dal CONI. 
 
Gli Istituti comprensivi che negli anni passati hanno fatto progetti di promozione delle attività 
motorie,  per avvalersi della copertura finanziaria del CONI,  dovranno partecipare al progetto 
con almeno 2 cicli completi, dalla 1^ classe alla 5^ , con un numero massimo delle classi pari  
al 50% del totale delle classi della scuola primaria. 
 
Il progetto dovrà essere parte fondamentale di un piano educativo-motorio che veda la 
partecipazione anche delle Federazioni Sportive Nazionali, degli Enti di Promozione, degli Enti 
Locali al fine di effettuare due moduli di 8 ore ciascuno. 
 
Un modulo sarà l’attività di Educazione motoria del CONI (compresa relativa 
copertura finanziaria), l’altro modulo potrà essere un progetto approvato dal 
Collegio dei Docenti e proposto da una società sportiva, da una FSN, da un Ente 
di Promozione o da un Ente Locale, che garantirà anche la relativa copertura 
finanziaria.     



 
Tale progetto non vuole essere sostitutivo del programma scolastico, ma dovrà integrarsi con l’attività 
educativa svolta, con la finalità di arricchire il ventaglio degli interventi educativi. 
 
Il Comitato Provinciale del C.O.N.I. di Pisa, credendo fermamente che l’attività motoria partecipa, al pari 
delle altre espressioni, totalmente al processo di maturazione dell’autonomia personale dei giovani, 
intende con questo intervento diffonderla nel modo più capillare possibile su tutto il territorio Provinciale 
coinvolgendo la totalità dei ragazzi. 
 
L’attività motoria deve avere quindi il suo spazio nell’azione didattica, stimolando l’acquisizione dei pre-
requisiti funzionali e strutturali di base con attività polivalenti e multilaterali. 
 
Questa forma di collaborazione con il mondo scolastico dovrà essere mirata al coinvolgimento del 
maggior numero di Scuole, incentivare forme di socializzazione, prevedere forme di partecipazione e 
coinvolgimento degli alunni più svantaggiati e dei portatori di handicap. 
 
Il Progetto si propone con un programma di interventi modulati che rispettano i tempi, i ritmi, la 
creatività, il bisogno di affettività e di evoluzione del bambino in quella fascia critica del suo sviluppo, 
superata la quale non sarebbe più possibile recuperare l’espressione di tutte le sue individuali potenzialità 
motorie. 
 
Altro obiettivo del progetto è la promozione di un dialogo interattivo tra Scuola, Territorio e 
Associazionismo sportivo con una visione centrata sullo sviluppo del bambino. Il programma di 
attuazione prevede la collaborazione fra le seguenti figure professionali: 
 
• insegnanti delle classi coinvolte (scuola primaria); 
• C.U.S. Pisa 
• tecnici delle Federazioni Sportive e degli E.P.S.; 
• Enti di Promozione Sportiva  U.I.S.P.  C.S.I. 
• insegnanti di Ed. Fisica che completano la cattedra con ore di consulenza nelle scuole elementari; 
• docenti esperti nella formazione professionale per insegnanti e per tecnici sportivi; 
 
 
Il progetto vuole mettere a disposizione delle Scuole un pool di educatori sportivi qualificati con compiti 
di consulenza e di supporto al maestro, fermo restando il diritto/dovere e la responsabilità degli Insegnanti 
nell’assolvimento della funzione docente per la durata dell’iniziativa. 
 
Le strutture utilizzate saranno quelle delle Scuole o degli impianti del Comune disponibili. 
Il coordinamento delle attività sarà svolto dallo Staff Tecnico del C.O.N.I di Pisa. 
 
Le attività motorie saranno programmate nell’arco dell’anno scolastico 2012/13, concordando i giorni e 
gli orari con le scuole che aderiranno all’iniziativa. 
 
 
OBIETTIVI EDUCATIVI 
 
In linea con i Programmi Ministeriali relativi all’Educazione Motoria Primaria, il progetto si propone lo 
sviluppo delle capacità senso percettive, l’acquisizione degli schemi motori di base, l’educazione delle 
capacità coordinative e condizionali e la conoscenza e la pratica di più discipline sportive. 
 
Per la scuola elementare il progetto intende garantire una pluralità di interventi in ambito curriculare tali 
da coinvolgere la totalità dei ragazzi ed anche i portatori di handicap. 
 



L’educazione motoria e sportiva, insieme a tutte le altre educazioni  ed ai diversi linguaggi, concorre a 
creare il presupposto di una educazione permanente. A tale proposito le molteplici attività di gioco pre-
sportivo e sportivo, da noi organizzate, consentiranno attraverso lo sviluppo delle principali funzioni 
umane quali le cognitive-motorie, le emotive, le affettive e le sociali, di rendere più efficaci le finalità 
educative della programmazione scolastica. 
 
Le attività multilaterali e polivalenti di giochi pre-sportivi e sportivi consentono di realizzare lo sviluppo 
delle capacità motorie ( senso-percettive, coordinative e condizionali )  e degli schemi motori di base 
favorendo l’apprendimento di abilità motorie generali e sportive. 
 
 
Gli Istituti dovranno compilare in stampatello il modulo di adesione, il modulo dell’orario delle 
attività motorie che dovranno essere effettuate dai consulenti esperti nominati dal CONI, ed 
inviarlo al numero di fax 050/27314 entro e non oltre il  1 Ottobre 2012. 
 
Per ulteriori informazioni telefonare al Prof. Arri go Belli  347/7500813 
 
 

Il Coordinatore Tecnico  
                 Prof. Arrigo Belli 

                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





                     PROGETTO “ A Scuola di Gioco Sport ”                       
 

Per ogni classe specificare almeno due giorni, preferibilmente in orario antimeridiano 
 

SCUOLA Doc. Referente Telefono Classe Giorno Orario 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
 
 

Breve relazione sul secondo modulo 
 
Organizzazione:    Società □    Nome………………… 
                              Federazione Sportiva Nazionale □    Sport…………………….. 
                              Ente di Promozione Sportiva  □        Nome……………………. 
                              Ente Locale  □                                   Comune…………………. 
 
Qualifica degli insegnanti/istruttori: 
 
Periodo di svolgimento: 
 
Festa finale   si □   no □ 
 
 
 


